|l recette
La compote pozrcoco

Ingredients

6 poires bien mares

@ 2 cuillerées a soupe de cassonade

2 sachets de sucre vanillé

' E*j 20 cl de lait de coco

E} 1 cuillerée a soupe de poudre de coco

Recette : Bruno Muscat. Stylisme et réalisation : Julie Boogaerts.

Photo : Benoit Teillet. lllustrations : Laurent Simon.

0 Epluche les poires. @ Fais-les cuire @ Baisse le feu et Q Répartis dans
Coupe-les en quatre 5 minutes a feu vif ajoute le lait de coco. des verres et parseme
et retire le coeur. dans une casserole. Fais cuire 25 minutes de poudre de coco.
Coupe les quartiers Ajoute la cassonade afeudoux enremuant  Laisse refroidir avant
en morceaux. et le sucre vanillé. de temps en temps. de déguster. Miam !
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