@ recette
Les brochettes de l’eté

Pour 4 persennes « Préparatien : 25 minutes « Pas de cuissen

TROP CHOUETTES
S CES BROCHETTES |
¥ péches
8 belles fraises
” 2 kiwis
gl 8 framboises
.5' 5 feuilles
de menthe

p % 1 cuillerée a soupe
|« etdemie de sucre

7y lejus
v d’un demi-citron

& (; . ..
-
@Rince tous @Rince les feuilles @Retire la queue @Mélange le jus
les fruits. Epluche de menthe avec des fraises. Coupe-les  de citron, la menthe
les péches et les soin. Emince-les en 2. Enfile les fruits et le sucre dans une
kiwis. Coupe-les ensuite avec une sur des brochettes en  assiette. Roule tes
en morceaux. paire de ciseaux. bois en les alternant. brochettes dedans.
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